| . FICHE INSCRIPTION
YOGA RETRAITE « LA PUISSANCE DES FEMMES »
01-04 AOUT 2026

ADRESSE. ... ..

Quel est votre niveau de yoga ? Débutant — Intermédiaire

PRIX DU SEJOUR TOUT COMPRIS

Chambre choisie : EN PENSION COMPLETE

CAMPING 330€
CHAMBRE DOUBLE

OU ROULOTTE 395€

CHAMBRE SINGLE 425€

Le prix inclut : les nuitées, 2 repas/jour + petit déjeuner, les cours de yoga, ateliers et
breathwork

Le prix n'inclut pas : le tfransport jusqu’au gite, les draps, les produits d’hygiene, la
tente pour la formule « camping ».

Merci de noter que votre inscription est validée a la réception d’'un acompte de 30%
du prix de la formule choisie.

Par ailleurs, en cas d'annulation 1 mois avant, I'acompte est rendu dans sa totalité, a
partir de J-15 I'acompte n'est pas remboursé.

Avez-vous bien pris connaissance des contre-indications a la pratique du breathwork
(accessibles sur www.iona-yoga.fr/breathwork) ? oui / non

Avez-vous des problemes de santé ou souhaitez-vous nous informer d’une allergie ou
quoi que ce soit d'autre qui pourrait nous étre utile de savoir pour ce séjour 2




